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Informovany souhlas pacienta s provedenim zdravotniho vykonu

Planovany vykon: ENDOSKOPICKE ODSTRANENI ZBYTNELE PROSTATICKE TKANE

TURP (TransUretrdlni Resekce Prostaty)

JMENO a PrJMENT PACIENTA: ...vivieiicieece et st st seens RC: e
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Prohlasuji, Ze jsem cetl pFilohu, kterd je nedilnou soucasti tohoto informovaného souhlasu, a Ze mi bylo lékafem
sdéleno a vysvétleno:

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nadsledky a mozna rizika zdravotniho vykonu,

zda planovany zdravotni vykon ma néjakou alternativu a zda mam moznost zvolit si jednu z alternativ,

mozZna omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti po provedeni prislusného zdravotniho
vykonu a pripadné zmény zdravotni zpUsobilosti,

Udaje o lécebném rezimu a preventivnich opattenich, ktera jsou vhodnd, o provedeni kontrolnich zdravotnich
vykon(,

mozné omezeni volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

Prohlasuji,

Ze jsem byl sezndmen se vSemi zplsoby mozné Iécby mého onemocnéni a o jejich rizicich a uvédomuiji si, Ze
urcita rizika existuji pti kazdé |écbé a Ze je nelze vidy presné urcit,

Ze souhlasim s provedenim zvoleného zplsobu zdravotniho vykonu stejné jako s nutnymi vysetfenimi
a vedlejSimi vykony. Jsem srozumén s pfipadnymi moznymi zménami v Ié¢bé nebo moZnym rozsifenim
zakroku,

Ze pokud zménim své stanovisko k predpokladané Iécbé, sdélim vcas tuto skutecnost lékafi,

Ze v pripadé vyskytu neocekdvanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrokl nutnych
k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony
nutné k zachrané Zivota nebo zdravi,

Ze souhlasim s nezbytnym omezenim volného pohybu v souvislosti s provedenym zdravotnim vykonem.

V pfipadé, Ze jsem zdkonny zastupce nezletilého pacienta, pacienta zbaveného zpUsobilosti k pravnim Gkonlm nebo
pacienta s omezenou zpuUsobilosti k pravnim uUkonlm, svym podpisem stvrzuji, Ze shora uvedené informace byly
poskytnuty v pfiméreném rozsahu a formé také pacientovi.

Poté, co jsem mél/a moznost klast doplriujici otazky a zeptat se na vse, co pokladam za podstatné, a moje dotazy mi
byly lékafem zodpovézeny, prohlasuji, Zze jsem podanym informacim a vysvétlenim plné porozumél/a, povazuji mé
pouceni za dostatecné a na zakladé své svobodné vile a poskytnutych informaci souhlasim s provedenim uvedeného

zdravotniho vykonu.

V Kyjove, dnei....cccveicineececece e of- 1SR

POAPIS: o evivvininrieeee eeeteese e ——————————
pacient (zakonny zdstupce) sezndmeni provadeéjici Iekar

V pfipadé, Ze se pacient (zakonny zastupce) nemuizZe podepsat:

*vyplni se v pfipadé, Ze pacienta zastupuje zakonny zdstupce
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Pfiloha k informovanému souhlasu

Vazeny pane,
bylo Vdm navrZeno provedeni nize uvedeného zdravotniho vykonu. Radi bychom Vas seznamili se vsemi dualeZitymi
skuteénostmi, které se vykonu a Vasi osoby tykaji.

1. Nazev vykonu: ENDOSKOPICKE ODSTRANENI{ ZBYTNELE PROSTATICKE TKANE
TURP (TransUretralni Resekce Prostaty)

2. Ugel, povaha, piedpokladany prospéch:
Pti vysetieni na urologické ambulanci bylo u Vas diagnostikovano zvétseni prostaty, Cili benigni hyperplazie prostaty. Toto
zbytnéni Vam zpUsobuje obtize pfi moceni, pro které jste vyhledal péci urologa. Dle provedenych vysetieni je optimalnim
feSenim Vaseho onemocnéni endoskopicky postup — TURP. Z IékaFského hlediska je VAm doporuceno provedeni tohoto
zakroku, jeho odloZeni na dlouhou dobu nebo jeho neprovedeni ohrozuje zejména:

- pretrvdvajicimi obtizemi pti moceni az Uplnou zastavou moceni,

- Castymi infekcemi mocovych cest az “otravou krve” pfi infekci,

- ledvinnym selhdnim a poSkozenim hornich cest mocovych,

- tvorbou kamen( v moCovém méchyri,

- opakujicimi se krvacenimi z mocovych cest,

- vznikem vychlipek (divertikll) ve sténé mocového méchyre.

3. Prubéh zdravotniho vykonu:

Zakrok se provadi v celkové anestesii (pacient spi), nebo ve spinalni anestesii (pacient neciti dolni polovinu téla po injekci
do zad k nervim michy). Mocovou trubici se zavede opticky nastroj (resektoskop). Tim se pomoci vysokofrekvencniho
elektrického proudu odstrani zbytnéld ¢ast prostaty aZz ktzv. prostatickému pouzdru. Odebrany materidl se odesild
k histologickému vysetreni. Cely vykon trva prmérné asi 40-50 minut.

4. Nejcastéjsi rizika a dusledky vykonu:
- krvaceni s nutnosti podani krevni transfuze,
- infekce mocovych cest az urosepse (otrava krve),
- striktura (zGZeni) mocové trubice,
- perforace (prodéravéni) pouzdra prostaty,
- TUR syndrom (vniknuti vyplachové tekutiny do krevniho obéhu),
- retrogradni ejakulace (omezeni plodnosti tim, Ze dochazi k vystfiknuti semene do mocového méchyre, nikoliv ven.
Jde o vedlejsi nasledek operace samotné, nejde o ohrozujici komplikacil),
- mocova inkontinence pfi poskozeni svérace,
- trombdza a embolie.

5. MozZna omezeni v obvyklém zplisobu Zivota, pracovni schopnosti a zdravotni zpisobilosti:

Po dobu 6 tydn( se nedoporucuje pacientiim zvedani tézkych bfemen nad 5 kg, jizda na kole, na koni a jiné aktivity
podobné v sedu a v poloze obkro¢mo, protoZe hrozi silné krvaceni z mocovych cest a akutni zastava moceni. Vhodné je
dodrZovani pitného rezimu 2 — 3 litry tekutin denné, cviceni panevniho dna (stahovani svalstva) a svérate mocového
méchyre (opakované zastavovat a prerusovat moceni). Pro prevenci trombdzy a embolizace plic je vhodna 2 tydny
komprese dolnich koncetin a chize.

6. Udaje o dal$im postupu a rezimu po provedeni vykonu:
Po zakroku se zavadi mocovy katétr k odvadéni moci na dobu 3 - 5 dn(, pacient uziva antibiotika. Po vytazeni katétru bude

provedeno ultrazvukové vysetfeni mocového méchyre. Délka hospitalizace vétSinou 5 dn(.

7. Mozné alternativy vykonu v Nemocnici Kyjov:
Oteviend operace nezhoubného zvétseni prostaty — transvesikalni prostatektomie.

Strana 2 (celkem 2) IS — 139 — verze 01 - A4



